Vliv ockovani na ochranu populace pred Sirenim viru SARS-CoV-2
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Uvod

Hlavnim smyslem ockovani proti infekci koronavirem je navodit imunitu dostatec¢nou k tomu, aby byl
organismus chranény pred tézkym prlbéhem onemocnéni a pred smrti. Epidemiologové prosazuji
ockovani také jako mocny nastroj v prevenci Sifeni infekce a chtéji pomoci ockovani nastavit tzv.
kolektivni imunitu. ZvysSeni po¢tu imunnich osob ve spole¢nosti pomoci oc¢kovani by v idedlnim pripadé
vedlo k vyznamnému sniZeni aZ eliminaci viru z populace. Druhou moZnosti, jak imunity ve spole€nosti
dosahnout, je prodélani nemoci. BohuZel se velmi precenuje schopnost vakciny navodit imunitu a jak
odbornici, tak politici odmitaji akceptovat fakt, Ze béhem roku, ktery uplynul mezi vyvojem vakciny a
dneskem, doslo kvyznamnému poklesu efektivity vakcinace na Siteni infekce (resp. na to, Ze
nebudeme virem infikovani).

Ministerstvo zdravotnictvi razi od dob plsobeni ministra Blatného oficialni teorii, Ze ockovanim ¢lovék
chrani i osoby kolem sebe, které prozatim ockovany byt nemohou, prestoZze mnozi odbornici (véetné
prof. Prymuly) vznesli ndmitky proti témto tvrzenim. (1)

Pavodni informace SUKLu byla: ,Vliv o¢kovdni vakcinou Comirnaty na komunitni $iteni viru SARS-CoV-2
neni doposud zndm. Zatim neni zndmo, kolik ockovanych lidi miZe naddle byt prenaseci a Sifiteli
viru.” Tato informace je nyni upravena takto: , Nejnovéjsi predbéznd data naznacuji, Ze u ockovanych
osob proti covid-19 pravdépodobné dochdzi ke sniZeni rizika prenosu viru SARS-CoV-2 na ostatni osoby,
dle nékterych publikaci aZ o 40-60 %“. (2) Nasleduje odkaz na britskou védeckou publikaci ,/mpact of
vaccination on household transmission of SARS-COV-2 in England” (3) a publikaci , /nitial report of
decreased SARS-CoV-2 viral load after inoculation with the BNT162b2 vaccine” (4). Prvni publikace se
ale zabyva daty z ledna aZ unora 2021 a hodnoti je v bfeznu — jde tedy o zastarald data z doby jesté
pred plosnym rozsitenim varianty delta a ¢asové hodnoceni efektu vakciny na prenos viru je pfilis
kratké. Podobnymi neduhy trpi druha uvedena préace i dalsi studie, které mély dokumentovat tucinnost
vakcin v ochrané pred infekci.

Ministerstvo zdravotnictvi neni schopné akceptovat nové informace o schopnostech vakcin chranit
pfed Sifenim infekce a na svych webovych strankdch ma stéle tvrzeni, ktera jiz neplati, nebot varianta

v vevs

delta se chova jinak nei predchozi mutace a je zaroveii nejrozsifenéjsi variantou na tzemi CR. (5)

Oficidlni informace MZd pocitaji s tim, ze

1) ,,Imunita po ockovadni je robustnéjsi, a proto také dlouhodobéjsi, neZ imunita post-infekéni.”,

2) K zastaveni Sifeni covid-19 je potfeba dosdhnout 60-70% imunizace spolecnosti.”

3) ,Da se predpoklddat, Ze po ockovani bude imunita solidnéjsi a dlouhodobéjsi nez po vlastnim
prodéldni nemoci.” (6).

V ramci ockovaci kampané bylo navic slibovano, ze ,,...v pfipadé vyskytu nové mutace bude velmi
rychle vyrobena novd vakcina ucinnd proti nové mutaci”.



Tato tvrzeni je vSak nutné uvést na pravou miru podle nejnovéjsich informaci ze strany medicinskych
autorit a v ndvaznosti na recentni védecké publikace.

v rve

Ockovani lidé mohou Sifit infekci

Reditelka CDC Walenski prohlasila: ,PIné ockovani lidé (i asymptomaticti) mohou stdle virus Sifit.” (7)
Hlavni epidemiolog USA Anthony Fauci fekl: ,NakaZeni ockovani maji iplné stejnou virovou ndloZ jako
nakaZeni neockovani. A to je ten problém.” (8) Jeden z nejznaméjsich svétovych epidemiologll Peter
Doshi zminil v British Medical Journal, Ze ,,Zddnd z tretich fdzi studii neni zamérena na to, aby prokdzala
prevenci pfenosu ndkazy.” (9) Re¢eno jinymi slovy, prevenci pfenosu nakazy je nutno zkoumat aZ na
zakladé dat z redlného Zivota, klinické studie na ni nebyly designované. Profesor Jonathan Van Tam,
zastupce $éfa zdravotni sluzby v Anglii, fekl: ,,O0ckovdni neni Zddnou zdrukou, Ze lidé nebudou prendset
koronavirus na dalsi osoby.” (10) Doktorka Soumya Swaminathan, hlavni védeckd pracovnice WHO,
sdélila: "Nevérim, Ze mdme dikazy o jakékoli vakciné, abychom si mohli byt jisti, Ze zabrdni lidem dostat
infekci, a Ze ji tudiZ nebudou moci prendset dal.” (11)

Z jakych dat tito experti vychazeji?

v

Izrael byl od pocatku hlavnim tahounem ockovani, a z této zemé mame k dispozici nejrelevantnéjsi a
nejuplnéjsi data. Na zédkladé nich pfisel premiér Izraele s nepfilis uspokojivou zpravou: ,, Paradoxné jsou
nyni nejzranitelnéjsi skupinou lidé, kteri byli naockovdni dvéma ddvkami ... je to proto, Ze Ziji s pocitem,
Ze jsou chrdnéni, protoZe dostali dvé ddvky.” (12) Izrael proto zacal jako prvni preockovavat treti davkou
a od 3. fijna 2021 dokonce zkratil platnost oc¢kovaciho certifikatu na 6 mésicd. (13) Jeho odbornici totiz
zjistili, Ze relativni u¢innost vakciny proti Siteni nakazy totiz klesa s ¢asem, a to az na cca 39 %. (14)

Obrazek ¢.1 - Prehled PCR pozitivnich osob v lzraeli v éervenci 2021 u osob nevakcinovanych,
vakcinovanych jednou a dvéma davkami véetné vékového rozdéleni

Israel: COVID cases by age and vaccination status
For week of 27/06/2021 - 07/03/2021

Age Fully Partially Unvaccinated Partially Fully vaccinated, Unvaccinated case rate Fully vaccinated case rate
group Population vaccinated % vaccinated % cases vaccinated cases cases per 100k per 100k
20-29 1300361 71.36 6.57 25 0 95 8.71 10.24
30-39 1197026 76.86 5.56 33 3 133 15.68 14.46
40-49 1098556 80.47 5.19 33 3 175 20.96 19.80
50-59 849966 84.03 5.09 18 3 127 19.47 17.78
60-69 741639 86.61 3.90 16 0 134 22.74 20.86
70-79 490784 92.54 2.67 7 0 90 29.80 19.82
80-89 225538 90.96 2.72 3 0 23 21.05 1.21
90+ 51496 89.45 3.64 0 0 3 0.00 6.51
Date source: Israel MoH, https://data.gov.il/dataset/covid-19

Analysis by Yair Lewis, @_lewisy

Na Obr. 1 je uveden priklad z jednoho letniho tydne, ktery pfesné ilustruje rovnomérné sifeni viru mezi
ockovanou a neockovanou skupinou (s vyjimkou seniort ve vékovém rozmezi 70-89 let). (15) Izrael ma
sice jednu z nejproockovanéjSich populaci proti covid-19, zemé vsak v poloviné srpna zaznamenala
jednu z nejvyssich cetnosti infekci na svété s témér 650 novymi pfipady denné na milion lidi. Lidé
ockovani v lednu méli 2,26krat vétsi riziko pralomové infekce nez lidé ockovani v dubnu. (16)

Dalsi izraelska prace Shitrit a kol. zkoumala ohnisko nozokomidlni ndkazy Covidem-19 v Meir Medical
Center a zjistila, Ze pres proockovanost 96 % doslo k prilomovym infekcim, pfi kterych ze 42
diagnostikovanych pripadl bylo 38 pripadl plné ockovano dvéma davkami, jeden jednou davkou a
pouze 3 lidé nebyli o¢kovani. (17) V jiné longitudindlni prospektivni studii sledujici hladinu protilatek



po ockovani zjistili Levit a kol. jejich pokles po 6 mésicich od podani druhé davky, a to zejména u muz,
u osob starsich 65 let a u osob s imunosupresi. (18) Nicméné podobna data mame i z jinych zemi.

Studie z Kalifornie, ve které sledovali autofi vyskyt infekci u ockovanych a neockovanych osob, nezjistila
Zadny vyznamny rozdil ve virové zatézi (resp. poctu CT cykld) mezi ockovanymi a neockovanymi,
asymptomatickymi a symptomatickymi skupinami infikovanymi variantou SARS-CoV-2 Delta (Obr.2).
(19)

Obrazek €. 2 — VysSe virové naloze u osob ockovanych a neockovanych — vlevo jsou uvedeny vysledky od
vSech osob, vprostied od osob symptomatickych a vpravo od osob asymptomatickych (19)

t
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Figure 1. SARS-CoV-2 cycle threshold values in asymptomatic, symptomatic, vaccinated,
and unvaccinated individuals in California. SARS-CoV-2 reverse transcription-polymerase

chain reaction cycle threshold values for specimens from patients by vaccine status from Healthy

Podobné vysledky méli pti sledovani 1373 pacient(l od Gnora do ¢ervna 2021 v San Franciscu (20) anebo
4920 pacientt sledovanych od bfezna do ¢ervence 2021 v Texasu. (21)

Také v Kataru pozorovali pokles ucinnosti vakciny, pficemz pokles se zrychlil po ¢tvrtém mésici od
vakcinace a byl pfiblizné 20 % po 5-7 mésicich po druhé davce. U¢innost proti symptomatické infekci
byla vy3si nez ucinnost proti asymptomatické infekci, ale klesala podobné. Podobné klesala ucinnost
specificka pro varianty (22).

Americkd CDC vydala varovani ohledné prilomovych infekci poté, co se na hromadné akci ve staté
Massachusetts v cervenci 2021 nakazilo 469 osob, z nichz 346 z nich (74 %) bylo plné ockovanych.
Ockovani pritom méli stejnou hodnotu virové naloZe jako neockovani. (23) Obecné je vsak nutno pfi
hodnoceni dat z USA zachovat jistou obezfetnost, protoze z prilomovych infekci se jiz vykazuji jen
hospitalizovani a zemfeli.

Také v retrospektivni americké studii se zjistil pokles Ucinnosti vakciny BNT162b2 proti infekcim.
Z plivodnich 88 %, ktera byla zjisténa mésic po ockovani, poklesla na 47 % po péti mésicich. Proti
plGvodnim variantam byla Gcinnost vakciny vyssi neZ proti delté (67 % resp. 53 %). Nastésti ucinnost
proti hospitalizaci ani po 6 mésicich se vyrazné nezmeénila. (24)

Také v CR piibyva ockovanych lidi, kte¥i prodélali infekci, viz prehled ze za¥i 2021 z CR, zveiejnény podle
dat z UZISu. Ukazuje, Ze podil nové pozitivnich osob starsich 65 let je vétsi mezi ockovanymi (Obr.3).
Logickym protiargumentem by bylo, Ze vyrazné vice lidi je v této vékové skupiné ockovano, tudiz i jejich
zastoupeni mezi pozitivnimi musi byt vyssi. Je ale potfeba si uvédomit, Ze ockovani lidé se testuji
mnohem méné, protoZe nemaji povinnost se preventivné testovat, a presto jsou Cisla pozitivit takto
vysoka. (25)



Obrézek €. 3 - Poget PCR pozitivnich osob starsich 65 let s o¢kovanim a bez o¢kovani v zaii 2021 dle UZIS

Prehled noveé pozitivnich 65+ let s a bez ockovani

® bez ockovani ® s ockovanim

data: UZIS - autor: ryn Novinky.cz ¥ Made with Flourish

Vv

USA, Ze neexistuje zadna souvislost mezi procentem plné ockovanych obyvatel a poctem novych
pfipadl. Naopak se zd3, Ze zemé s vys$Sim procentem plné ockované populace maji vyssi pocet pripadu
PCR pozitivnich osob na milion obyvatel za poslednich 7 dni. Je v ni doloZen pfiklad Islandu a
Portugalska. Obé zemé maji vice nez 75 % populace pIné ockované a maji ptitom vice pfipadd na milion
lidi nez zemé jako Vietnam a lJizni Afrika, kde je ockovano jen pfiblizné 10 % populace.

Zavér

V kontextu vySe uvedenych dat se jevi jako zcela neopodstatnéné povazovat osoby ockované za
osoby, které maji imunitu natolik kvalitni, Ze ochrani ockovaného pred nakazenim a zaroven ochrani
osoby v jeho okoli pfed pfenosem nakazy. Neni tomu tak. Ockovani slouzi jen pro ochranu dané
osoby pred tézkym pribéhem onemocnéni a smrti. PouZivani ockovacich certifikatti jako prikazi

bezinfekénosti, a to navic po casové neomezenou dobu, proto nedava z medicinského ¢i
epidemiologického hlediska naprosto Zzadny smysl.

Déleni populace na skupinu ockovanou (a zvyhodnénou) a neockovanou (a znevyhodnénou) ve chvili,
kdy obé skupiny mohou byt stejné infekéni se stejnou virovou naloZi, je neetické a diskriminujici. Je pak
ukolem pravnik(, aby posoudili, zda nejde o trestny cin.

Toto stanovisko jsem vypracoval z pozice predsedy etické komise pro multicentricka klinickd hodnoceni,
s dlouholetou praxi v posuzovani studii a dat z védeckych publikaci.

MUDr. Vladimir Cizek, Frydek Mistek, dne 8. Fijna 2021
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